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	教会简讯
	2026年7月18日，中国福音教会第四届夫妻营在白石信望爱教会举行，共有30对夫妻参加。参加者大多已有10至20年以上婚龄，其中婚龄最长的超过50年。看着这些携手同行多年的夫妻，脸上洋溢着幸福的笑容，让我们深知唯有一个秘诀：建立在耶稣基督磐石上的婚姻，才能越久越甜。
	营会当天，牧者与同工一早便来到会场布置场地，温馨浪漫的环境，加上传涛、峥珉姐妹为每对夫妻精心预备的玫瑰花，让每位参加者都感受到教会满满的关怀与祝福。
	上午10时30分，营会在《让赞美飞扬》的赞美歌声中开始。平平师母带领大家破冰游戏，透过互动游戏，大家彼此认识、更深了解；而夫妻彼此面对面，在一分钟内轮流称赞对方的优点，更帮助夫妻重新学习欣赏与肯定彼此，在欢笑中增进感情。
	接着进入丈夫组与妻子组的分组讨论。讨论题目鼓励夫妻站在配偶的角度思考，体谅彼此的不容易，借着换位思考与真诚分享，学习彼此扶持、甘心付出，使婚姻关系更加成熟。在分享的过程中，我们都各
	各自看到自己的问题和不足，愿意靠着耶稣基督的爱，改变自己；以基督耶稣的心为心，彼此相顾。
	郑牧师借着《歌罗西书》3章12—15节给我们三个勉励：重新看见-常常看到对方的好，别把对方的付出当作理所当然；彼此包容-主怎样饶恕我们，我们也要彼此饶恕，别让过去的伤害一直影响今天；让爱做主-让主成为我们夫妻一同追求的目标，别只是一起生活，要继续一起同行。       丰盛的午餐后，众人一同前往白石海滩散步、拍照，在轻松愉快的交流中享受美好的团契时光，也为本次夫妻营留下珍贵的回忆。       感谢神赐下美好的天气、丰富的话语、精彩的活动以及众同工的摆上，使本届夫妻营圆满结束。愿每一对夫妻都继续以基督为婚姻的根基，在爱中同行，在恩典中成长，成为神荣耀的见证。
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